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NAFARROAKO GOI MAILAKO
MUSIKA KONTSERBATORIOA

GUIA DOCENTE

ASIGNATURA: Instrumento principal |

| CURSO ACADEMICO: | 2024-2025 H MATERIA:| Instrumento

|
| ESPECIALIDAD: | Interpretacion - Itinerario: Violonchelo H TIPO: | Obligatoria de especialidad \
| RATIO: | 111 H CURSO: | 10 H CREDITOS ECTS:| 16 H HORARIO LECTIVO SEMANAL: | 1,5 h. \
[ WEB/BLOG: | \

EQUIPO DOCENTE

| DEPARTAMENTO: | Cuerda

PROFESORADO: | Diego Arbizu (darbizug@educacion.navarra.es)
Alba Reiris (areirisrod@educacion.navarra.es)

DESCRIPTOR

Desarrollo y perfeccionamiento de las capacidades artisticas, musicales y técnicas que permitan abordar con suficiencia la
interpretacion del repertorio mas representativo del instrumento. Conocimiento de los criterios interpretativos aplicables a
dicho repertorio, segun su época y estilo. Conocimiento y apreciacion del valor artistico y pedagégico del material utilizado.

CONTEXTUALIZACION

BLOQUE FORMATIVO AL QUE PERTENECE:

Materia obligatoria de especialidad.

UBICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS:

La asignatura de Instrumento principal se encuentra en el ltinerario de los instrumentos de cuerda: Contrabajo, Viola,
Violin y Violonchelo de Interpretacion clasica y consta de cuatro cursos, siendo este el primero. (Véase el Plan de
estudios).

CONTRIBUCION DE LA ASIGNATURA A LA FORMACION DEL PERFIL PROFESIONAL:

El Titulado o Titulada Superior en interpretacion debera ser un profesional cualificado con un dominio completo de las téc-
nicas de interpretacion del instrumento y su repertorio, y en su caso, de instrumentos complementarios. Debera estar pre-
parado para ejercer una labor interpretativa de alto nivel tanto en el papel de solista como formando parte de un conjunto,
bien de musica de camara o como integrante de una seccién en una formacién sinfénica. Debera conocer las caracteristi-
cas técnicas y acusticas de su instrumento, profundizando en su evolucion y desarrollo histérico. Debera tener formacién
para el ejercicio del analisis y el juicio critico musical, y disponer de una sélida formaciéon metodolégica y humanistica que
le ayude en la tarea de investigacion afin al ejercicio de su profesién.

PRERREQUISITOS

RECOMENDACIONES SOBRE LOS CONOCIMIENTOS PREVIOS:

Tener superados los contenidos propios de las ensefianzas profesionales de violonchelo. Asimismo, se recomienda el
dominio de al menos un sistema de escalas, incluyendo arpegios, dobles cuerdas, acordes de tres y cuatro notas, asi
como los golpes de arco mas utilizados (staccato, spiccato y sautillé).

CONDICIONES DE ACCESO:

Superar la prueba de acceso para la especialidad correspondiente.

Con el fin de promover la accesibilidad y la atencion a la diversidad, y en cumplimiento de la Disposicién adicional pri-
mera del REAL DECRETO 631/2010, de 14 de mayo, y asimismo de la de la ORDEN FORAL 34/2014, de 24 de abril, en
el caso de que un/a alumno/a con discapacidad reconocida curse esta asignatura, se adoptaran las medidas oportunas
para su adaptacién a las necesidades educativas detectadas, respetando, en todo caso, el desarrollo de las competen-
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| cias previstas. |

COMPETENCIAS

COMPETENCIAS DE LA ASIGNATURA:

CA1- Conocer la construccién y mantenimiento del instrumento. RA1, C1, CE1

CA2- Establecer una correcta relacion entre el uso del cuerpo y el instrumento, adaptandose a las exigencias de la inter-
pretacién. RA2, C2, CE2

CA3- Aplicar con autonomia los conocimientos musicales para solucionar cuestiones relacionadas con la interpretacién:
digitacion, articulacién, fraseo, acentuacion, timbre, dinamica etc. RA3, C3, C4, CE4, CES5, CE9, CE10

CA4- Alcanzar mayor dominio de la mano izquierda en relacién con la velocidad, afinacién, sonido y produccién de armo-
nicos. RA4, C5, CE3

CA5- Adquirir mayor dominio de la mano derecha aumentando el control muscular y flexibilidad articular. RA4, C5, CE3
CAB- Conocer el repertorio propio del instrumento y las diferentes convenciones interpretativas vigentes en las diversas
épocas y estilos musicales. RA3, C6, C7, CE5, CE9

CA7- Desarrollar la memoria y leer a primera vista. RA5, C8, CE6

CAB8- Desarrollar técnicas de estudio, potenciar la disciplina y aumentar la capacidad de concentracién, para adquirir una
mayor autonomia y la adaptacion a las distintas ofertas laborales. RA5, C9, CE7

CA9- Alcanzar un mayor auto-control y una capacidad de transmisién interpretativa en publico. RA6, C10, CE8, CE11
CA10- Participar en las diferentes formaciones de camara y orquestas. RA6, C11, CE12

COMPETENCIAS GENERALES: COMPETENCIAS TRANSVERSALES: COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

G3, G4, G6, G7, G8, G11, G13, T1,T2,T3,T6, T12, T13, T17 EN, EI2, EI3, El4, EI5, EI10.
G215, G217, G19, G21, G24, G25

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Al terminar con éxito esta asignatura, y de acuerdo con el nivel exigido en el primer curso de la misma, teniendo en cuenta
que el desarrollo de los contenidos en las ensefianzas musicales se realiza no tanto por la adquisicidon de nuevos elemen-
tos como por la profundizacién permanente de los mismos, los estudiantes seran capaces de:

RA1- Conocer a nivel constructivo el instrumento, sus partes, origen, época y escuela asi como su mantenimiento, de tal
manera que el alumno pueda identificar facilmente otros instrumentos, reconocer fortalezas o debilidades a nivel timbrico,
de proyeccion de sonido, volumen, equilibrio; resolver pequenas incidencias relativas a las diferentes partes del violonchelo
y emitir un juicio contrastado acerca de cualquier instrumento que se le pueda presentar. C1, CA1, CE1

RA2- Mostrar una correcta relacion entre el uso del cuerpo y el instrumento, adaptandose a las exigencias de la interpreta-
cion, de manera que sepa reconocer y solventar problemas de indole fisico-corporal que impidan al intérprete dominar de
manera global el violonchelo. C2, CA2, CE2

RAZ3- Interiorizar, comprender y aplicar con autonomia los conocimientos musicales para solucionar cuestiones relaciona-
das con la interpretacién: digitacion, articulacién, fraseo, acentuacién, timbre, dinamica etc. Al término de sus estudios el
egresado debera conocer el repertorio propio del instrumento, las diferentes convenciones interpretativas vigentes en las
diversas épocas y estilos musicales, y tener las herramientas suficientes para construir una propuesta musical con un dis-
curso coherente ante cualquier repertorio que se le plantee, creando una interpretaciéon ex novo de acuerdo a sus conoci-
mientos y la relacion entre ellos, ademas de ser capaz de formarse un juicio critico sobre cualquier propuesta interpretativa
de un tercero. C3, C4, C6, C7, CA3, CA6, CE4, CE5, CE9, CE10

RA4- Presentar un control suficiente tanto de la mano izquierda en relacién con la velocidad, articulaciéon, afinacién, sonido,
cambios de posicién, vibrato, extensiones, posicién de capotasto y produccion de armoénicos, como de la mano derecha en
lo relativo al control muscular y la flexibilidad articular - incluyendo la totalidad de golpes de arco- que le permitan abordar
con solvencia el gran repertorio para violonchelo. C5, CA2, CA4, CA5, CE3

RA5- Poseer una capacidad memoristica y de lectura a primera vista asi como técnicas de estudio, disciplina y capacidad
de concentracién, para adquirir una mayor autonomia y adaptacion a las distintas ofertas laborales. C8, C9, CA7, CAS8,
CES6, CE7

RAB- Demostrar auto-control y capacidad de transmision interpretativa en publico a través de su participacion en diferentes
formaciones de camara y sinfonicas, formulando propuestas, integrando otras y mostrando capacidad de liderazgo. C9,
C10, CA9, CA10, CES8, CE11, CE12

CONTENIDOS

C1- Conocimiento basico de la construccion y mantenimiento del propio instrumento. CA1, RA1, CE1

C2- Percepcién del movimiento y coordinacion del cuerpo en la dinamica de la ejecucion con el instrumento. CA2, RA2,
CE2

C3- Utilizacion de las caracteristicas técnico-interpretativas del instrumento: aspectos dinamicos, timbricos, articulatorios,
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fraseo, sonido acentuacién, comprension de la obra, etc. CA3, RA3, CE4

C4- Andlisis formal y estético de las obras programadas. CA3, RA3, CE5

C5- Practica de la técnica instrumental. CA2, CA4, CA5, RA4, RA5, CE3

C6- Aprendizaje del repertorio principal y de un repertorio complementario. CA6, RA3, CE5

C7- Acercamiento al panorama histérico, estético y formal del repertorio general: aproximacién a los diferentes estilos,
periodos y compositores a nivel interpretativo. CA6, RA3, CE5

C8- Desarrollo de la memoria y lectura de la primera vista. CA7, RA5, CE5, CE9, CE10

C9- Desarrollo de los habitos y técnicas de estudio, de la madurez creativa y de un estilo propio como interprete estable-
ciendo una valoracién critica del trabajo CA8, RA5, CE7

C10- Preparacion para la interpretacion en publico como solista y junto a otros interpretes. CA9, RA6, CE8, CE11
C11- Participacion en las diferentes formaciones de camara y orquestas. CA10, RA6, CE12

SECUENCIACION DE CONTENIDOS Y TEMPORALIZACION:

Aunque las ensefianzas instrumentales se basan no tanto en la acumulacién de contenidos sino en la profundizacién de los
mismo, el repertorio técnico-musical se estructurara de acuerdo a lo siguiente:

Primer cuatrimestre, de caracter eminentemente técnico y comprendera:

- Escalas y arpegios

- Un estudio o pieza virtuosa

- Un primer movimiento de un concierto para violonchelo y orquesta, de memoria
Segundo cuatrimestre, de caracter de recital y comprendera:

- Un primer movimiento de un concierto para violonchelo y orquesta, de memoria

- Dos movimientos contrastantes de una sonata para violonchelo y piano, o una pieza de recital de dificultad similar
- Varios movimientos de una Suite e Bach para violonchelo solo

ACTIVIDADES FORMATIVAS

METODOLOGIA:

Las clases instrumentales son practicas e individuales, favoreciendo la aplicacion de un método adaptado y personali-
zado a cada alumno. La mision del profesor sera completar y perfeccionar los conocimientos y capacidades del alumno.
Se empleara una metodologia activa y participativa donde el profesor sirva de guia, promoviendo en el alumno un interés
creciente por investigar y experimentar sobre temas relacionados con el instrumento, asi como guiandole para ser autodi-
dacta, lo que facilitara su introduccion en la vida profesional.

TIPOS DE ACTIVIDADES:

- Anadlisis de las obras del curso de la forma, estilo, época y cualquier otro punto de vista que facilite la comprensién por
parte del alumno del programa del curso.

- Estudio de los diferentes criterios para la interpretacion de las obras: escuchar diferentes versiones y contrastar diferen-
tes editoriales.

- Trabajo de obras pequefnas para conocer repertorio, diferentes estilos y desarrollar la lectura.

- Estudio de la digitacion, fraseo, efectos timbricos y sonoros, etc., haciendo ver al alumno que no existe un criterio Unico
y que depende de las posibilidades técnicas de cada alumno y de las caracteristicas de la obra.

- Cultivo del empleo de la memoria y observacion en el espejo.

- Orientacion para asistir a cursos de perfeccionamiento, clases magistrales, seminarios, conferencias, conciertos y even-
tos culturales en general.

- Participacion en conciertos con diversas formaciones, orquestas sinfénicas y de camara, grupos de camara, audiciones
con piano o solo de cualquier tipo de musica.

La clase individualizada se desarrollara a través de una metodologia basada en los puntos siguientes:
a) Calentamiento: escalas, arpegios, ejercicios técnicos de diferentes caracteristicas.

b) Estudios técnicos y melédicos.

c) Obras del repertorio del instrumento.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

El docente programara las actividades complementarias que considere oportunas para facilitar el desarrollo de las com-
petencias de su alumnado dentro del marco de su asignatura. Entre ellas, se realizaran al menos 2 audiciones y la posibi-
lidad de llevar a cabo clases conjuntas con el/la pianista repertorista, clases colectivas, clases magistrales, entre otras.

ACTIVIDADES CONJUNTAS ENTRE DEPARTAMENTOS Y CON OTRAS INSTITUCIONES
Asimismo, se instara a los alumnos a participar, y se les ayudara en su preparacion, en actividades conjuntas interdepar-
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tamentales tales como Conciertos de la Orquesta sinfénica del CSMN, colaboraciones con la Orquesta Sinfénica de
Navarra, el Festival Hamaika, Festival NAK, Ciclo de Jévenes Intérpretes, Matinées de cuerda, Audiciones de orquestas
jévenes, Concursos, etc.

EVALUACION

CRITERIOS DE EVALUACION:

CE1- Conocimiento de las caracteristicas propias del instrumento en relacién a su construccién y mantenimiento. CA1,
RA1, CE1

CE2- Adaptacién y dominio de los recursos técnicos del instrumento adecuados a las exigencias técnicas de la interpreta-
cion musical con control del cuerpo. CA2, RA2, C2

CES3- Demostracién del dominio técnico musical en la ejecucién de las diferentes obras que componen el programa. CA4,
CA5, RA4, C5

CE4- Aplicacion con autonomia de los conocimientos musicales para solucionar cuestiones relacionadas con la interpre-
tacion: digitacion, fraseo, articulacién, etc., respondiendo a los objetivos del trabajo que se realiza. RA3, CA3, C3, C4
CE5- Conocimiento del repertorio propio del instrumento adecuandose a las exigencias del mismo. Demostracion de
madurez en el entendimiento y analisis de las obras a través de la interpretacién, adecuandose a las diferentes épocas y
estilos. CA3, RA3, C3, C4

CE®6- Interpretacion de obras programadas de memoria y evidenciar fluidez en la lectura a primera vista. CA7, RAS5, C8
CE7- Demostracién de la capacidad artistica-musical, organizativa y planificadora en relacién con la duracion, calidad del
estudio y su progreso, para la autoformacién a lo largo de su vida profesional. CA8, RA5, C9

CE8- Demostracién del dominio técnico-musical en la interpretacion en publico, realizando autocritica constructiva hacia
el propio desempefio profesional e interpersonal. CA9, RA6, C10

CE9- Produccién e interpretacién correcta de la notacién grafica de textos musicales. CA6, RA3, C6, C7

CE10- Desarrollo razonado y critico de las ideas y argumentos en la interpretacion. CA9, RA6, C10

CE11- Trabajo de forma autébnoma y valoracion de la importancia de la iniciativa y el espiritu emprendedor en el ejercicio
profesional. CA9, RA6, C10

CE12- Demostracién de la capacidad de diferenciar y asumir las diversas funciones al participar en diferentes proyectos
colectivos: grupos de camara, orquesta y otros. CA10, RA6, C11

PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION:

- Seguimiento de las clases.

- Audiciones y recitales. Al menos dos audiciones publicas por curso.

- Participacion en las actividades organizadas por el aula y fuera de ella.

- Realizacion de trabajos escritos.

- Asistencia a otros eventos musicales.

- Colaboracion participativa y rendimiento en diversas formaciones musicales.

A lo largo del curso se realizara una evaluacion continua. Se valorara el progreso del alumno durante las clases y otras
actividades dentro del aula. Asimismo se valoraran la consecucién de los objetivos establecidos en el curso y las compe-
tencias adquiridas en él. Ademas de la evaluacion continua, el proceso evaluatorio podra culminar con un examen de
caracter potestativo, tanto en enero como en mayo.

CRITERIOS DE CALIFICACION:

La evaluacion tendra lugar cuatrimestralmente, otorgandose una calificacién numérica de 0 a 10 con expresién de un
decimal, a la que podra anadirse su correspondiente calificacién cualitativa: Suspenso (SS), Aprobado (AP), Notable
(NT), Sobresaliente (SB). De llevarse a cabo un examen al finalizar el cuatrimestre, tendra una duracién maxima de 30
minutos, la evaluacion continua puntuara un 50% y el examen cuatrimestral el 50% restante, siendo la calificacion otor-
gada en el mes de mayo (segundo cuatrimestre) la que figurara en el acta de calificacién de la evaluacion final.

Los examenes de enero y mayo, de realizarse, se calificaran en base a los siguientes parametros:

= TECNICA CE 2, G B .. e e 40%
- Interpretacion CE4, CES, CEB, CEO. ... .o e e et 40%
- Control @sCenICo CEB. ... .. e 10%
- Conocimientos teéricos, practicos y participativos del instrumento CE1, CE5, CE7, CE10, CE11, CE12.............. 10%

CRITERIOS MINIMOS PARA LA EVALUACION POSITIVA:

La evaluacion tiene como finalidad valorar el aprendizaje de los alumnos atendiendo al logro de las competencias, a sus
capacidades, al trabajo y al esfuerzo realizado en el proceso de aprendizaje. Esta sera personalizada, continua, integra-
dora y formativa.
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Los criterios minimos para la evaluacion positiva son todos los expuestos en la programacion y ademas el alumno debera
afrontar un repertorio minimo establecido a principio de curso abarcando:

- Escalas y arpegios.

- Tres estudios o piezas virtuosas.

- Una suite de J. S. Bach para cello solo. (o varios movimientos)

- Una sonata para violonchelo y piano. (o dos movimientos contrastados), o una pieza de recital.
- Un concierto para violonchelo y orquesta (o dos movimientos contrastados).

El examen del primer cuatrimestre, de caracter potestativo, tendra un caracter eminentemente técnico y comprendera:

- Escalas y arpegios
- Un estudio o pieza virtuosa
- Un primer movimiento de un concierto para violonchelo y orquesta, de memoria

El examen del segundo cuatrimestre, también potestativo, tendra un caracter de recital y comprendera:

- Un primer movimiento de un concierto para violonchelo y orquesta, de memoria
- Dos movimientos contrastantes de una sonata para violochelo y piano, o una pieza de recital de dificultad similar
- Varios movimientos de una Suite e Bach para violonchelo solo

Nota: el repertorio minimo establecido para cada uno de los dos examenes cuatrimestrales es orientativo. La estructura y
el programa de obras podra ser adaptado, en casos particulares y justificados, a las necesidades pedagégicas del estu-
diante siempre que exista acuerdo entre todos los profesores de la especialidad de Violoncello.

SISTEMA DE EVALUACION PARA LOS ALUMNOS QUE HAN PERDIDO LA EVALUACION CONTINUA:

El alumnado pierde el derecho a la evaluacion continua si supera las 10 faltas de asistencia (sean justificadas o no), en
cuyo caso sera evaluado por medio de un examen en la evaluacién de mayo con una duraciéon minima de 30 minutos,
donde se presentara todo el programa del curso, eligiendo el profesor las obras a interpretar. La evaluacién final repre-
senta el 100% de su calificacion.

SISTEMA DE EVALUACION PARA LA CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA:

Los alumnos que realicen la convocatoria extraordinaria seran evaluados por medio de un examen con una duracion
minima de 30 minutos donde se presentara todo el programa del curso, eligiendo el profesor las obras a interpretar.

RECURSOS

BIBLIOGRAFIA BASICA, BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA, REPERTORIO Y RECURSOS MATERIALES Y TECNICOS:

BIBLIOGRAFIA BASICA:

Alexanian, Diran. Complete Cello Technique. Classic Treatise on Cello Theory and Practice. Nueva York: Dover, 2003
Arizcuren, Elias. Técnica del violoncello. Principios basicos. Madrid: Centro de Publicaciones. MEC, 1985.

Arizcuren, Elias. El violonchelo. Sus escuelas a través de los siglos. Barcelona: Labor, 1992.

Bunting, Christopher. El arte de tocar el violonchelo. Madrid: Piramide, 1999.

Chakalov, Nikola. La digitacién en el violoncello. Barcelona: Idea Books, 2004.

Mantel, Gerhard. Cello Technique. Principles and forms of movement. Bloomington: Indiana University Press, 1995.
Tortelier, Paul. How | Play How | Teach. 3d ed. Londres: Chester Music, 1985.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

Furtwangler, Wilhelm. Conversaciones sobre musica. Barcelona: Acantilado, 2011.

Hemann, Christine. Intonation auf Streichinstrumenten. Kassel: Barenreiter, 1964.

Norton, Verter. The Art of String Quartet Playing. New York: Simon and Schuster, 1994.

Ristad, Eloise. La Musica en la Mente. Madrid: Cuatro Vientos. 1982.

Sadie, Stanley, ed. The New Grove Dictionary of Music and Musicians. Londres: Macmillan Publishers Limited, 1980.

REPERTORIO:

Métodos de apoyo técnico y estudios

ALEXANIAN, D. Complete Cello Technique

LOEB, J. Escalas, terceras, sextas, octavas y arpegios.
FEUILLARD, L. R. Ejercicios diarios.

COSSMANN, B. Ejercicios diarios
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SEVCIK, O. 40 Variaciones, arco Op.3

SEVCIK, O. School of Boeing Technique

STARKER, J. Left hand cello exercices

THIEMANN, P. Sistema de escalas basicas para cello
BAZELAIRE, P. La técnica del violonchelo.
DOTZAUER, J.J.F. 113 Estudios

FRANCHOMME 12 Estudios

PIATTI, A. 12 Caprichos

POPPER, D. 40 Estudios, Op.73.

SERVAIS, A F. Seis Caprichos

Cello solo

BACH, J. S. Suite N° 1y 2

CASSADO, G. Suite para cello solo

REGER, M. Tres Suites para cello solo p. 131
SIBELIUS Tema y Variaciones para cello solo

Sonatas y Piezas con Piano
Sonatas de Beethoven, Brahms, Debussy, Franck, Grieg, Prokofiev, Rachmaninoff, Saint-Saens, Schubert y similares.
Obras de Chopin, Dvorak, Elgar, Fauré, Glazunov, Liszt, Popper, Rachmaninoff, Schumann, Tchaikowsky y similares.

Conciertos
Beethoven, Brahms, Bruch, Dvorak, Elgar, Haydn, Kabalewsky, Katchaturian, Lalo, Prokofieff, Saint-Saéns, Schumann,
Tchaikovsky, u otros que a juicio del profesor sean recomendables.

Este repertorio tiene caracter orientativo. Se podran sustituir tanto los estudios como las obras por otras de igual o mayor
nivel de dificultad e interés musical, si el profesor lo considera oportuno.

RECURSOS MATERIALES Y TECNICOS:

Atriles, sillas, espejo y mesa. Metronomo y afinador.
Ordenador, tablet o smartphone con conexién a Internet.

SEGUIMIENTO DE LA PROGRAMACION:

La presente Guia Docente sera revisada de forma periddica a fin de garantizar su correcta adaptacién a las ensefianzas
impartidas y al alumnado.
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